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เรื่อง... 
การพัฒนาทักษะในด้านการอ่านระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 
 

 
ผู้วิจัย 

นางสัตตบงกช   เวียงสมุด 
 
 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย 
ภาคเรียนที่  2      ปีการศึกษา  2563 

 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 การวจิัยการพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ครั้งนี้  
ได้ผลตามขั้นตอนในการท าวิจัย  เพราะรับค าแนะน าและวิธีการวิจัยจากครู กมลรัตน์  
เหง้าเกษ  ผู้จัดท าการวิจัย  ขอขอบคุณมา   ณ โอกาสนี้ 
 
 
       ครสูัตตบงกช   เวียงสมุด 
        ผู้วิจัย 
 
                     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ภาษาไทย 
          โรงเรียนวัดคิรีวิหาร(สมเด็จพระวันรัต อุปถัมภ์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ชื่อเรื่อง   การพัฒนานาทักษะในด้านการอ่าน  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ชื่อผู้วิจัย   นางสัตตบงกช   เวียงสมุด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้   ภาษาไทย 
ชื่ออาจารย์ที่ปรึกษา   ครูกมลรัตน์   เหง้าเกษ 
 
 

บทคัดย่อ 
 ในการวิจัยครั้งนี้  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการพัฒนาทักษะในด้านการอ่านระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5  ในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2563  จากจ านวนนักเรียนท้ังหมด                   
2 คน  ด้วยวิธีการประเมินท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยท้ังสิ้น  โดย
เร่ิมท าการวิจัยตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน -  เดือนธันวาคม 2563  
 
 ผลการวิจัย  พบว่านักเรียนจ านวนหนึ่งมีการพัฒนาทักษะในด้านการอ่านดีขึ้น
กว่าเดิม  ด้วยวิธีการให้แรงเสริมโดยการชมเชยและให้ระยะเวลาในการฝึกทักษะการอ่าน
มากพอสมควร  ดังนั้น  นักเรียนจึงเกิดทักษะในด้านการอ่านโดยฝึกทักษะการประสมค า  
พยัญชนะ  สระ  ตัวสะกด  และรูปวรรณยุกต์  ได้อย่างถูกต้อง  โดยน ามาซึ่งการพัฒนา
ทักษะในด้านการอ่านได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ค าน า 

 
 
 งานวิจัยเร่ืองการพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ใน
รายวิชาภาษาไทย  ได้จัดท าขึ้นเพื่อประเมินการพัฒนาทักษะในด้านการอ่านให้กับนักเรียน  
ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  การวิจัยเร่ืองนี้  จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีศึกษา  เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาทางด้านการเรียน  การสอนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
 
         ผู้วิจัย 
        นางสัตตบงกช   เวียงสมุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สารบัญ 
 
 

หัวข้อวิจัย 
ความส าคัญและที่มา 
จุดมุ่งหมาย 
ตัวแปรที่ศึกษา 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ขอบเขตของการวิจัย 
วิธีด าเนินการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปผล 
ข้อคิดที่ได้จากการวิจัย 
ภาคผนวก 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การวิจัยในชั้นเรียน 

 
 

1.  เร่ือง    การพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 
 
2.  ความส าคัญและที่มา 
 ในการพัฒนาวิชาภาษาไทย  เป็นการพัฒนาท่ีเน้นการสอนเพ่ือพัฒนาในด้านทักษะ  
และการฝึกประสมค าอ่าน  สะกดค าเป็นพื้นฐานในการศึกษาหาความรู้เพ่ือพัฒนาในด้าน
ทักษะและการฝึกประสมค าอ่านสะกดค าเป็นพื้นฐานในการศึกษาหาความรู้  ในการสอนท่ี
ผ่านมาพบว่า  นักเรียนในบางส่วน  ยังขาดทักษะในด้านการอ่าน  จึงส่งผลมาให้ต้องมีการ
ปรับปรุง  แก้ไข  และต้องมีการพัฒนาในทักษะนี้อย่างต่อเนื่อง  และจากการเรียนการ
สอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  จากจ านวน 21 คน  มีนักเรียนท่ีมีปัญหาใน
ทักษะด้านการอ่านอยู่ 2 คน  ดังนั้น  ผู้ท่ีท าการวิจัย  จึงหาวิธีการท่ีจะด าเนินการเพื่อท่ีจะ
แก้ปัญหา  และพัฒนาให้นักเรียนได้เกิดทักษะในด้านการอ่านให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 ดังนั้นในการพัฒนาในครั้งนี้  จะใช้วิธีการประเมินนักเรียนควบคู่ไปกับกิจกรรมการ
เรียนการสอน 
 
3.  จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน  ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5  ด้วย
วิธีการประเมินท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 
4.  ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตัวแปรต้น 1.  วิธีสอนตามปกติ 
   2.  วิธีการประเมินท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 
    2.1  การทดสอบทักษะในด้านการอ่านและข้อเสนอแนะ 
 ตัวแปรตาม 1.  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
   2.  ทักษะในด้านการอ่าน 
 
 



5.  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
6.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผลการวิจัยนี้  จะเป็นข้อมูลอย่างหนึ่งท่ีจะช่วยให้การพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน  
ด้วยวิธีการประเมินท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  มีการฝึกทักษะการสะกดค า  การประสมค า  
ท่ีมีพยัญชนะ  สระ  ตัวสะกดและวรรณยุกต์  และให้เกิดทัศนคติท่ีดีต่อวิชาภาษาไทย  
เพ่ือท่ีจะให้การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยสัมฤทธ์ิผลยิ่งขึ้น 
 
7.  ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  กลุ่มท่ีศึกษานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  จ านวนนักเรียนท่ีศึกษา  2  คน  
ของโรงเรียนวัดคิรีวิหาร(สมเด็จพระวันรัต อุปถัมภ์)  ในภาคเรียนท่ี  2   ปีการศึกษา  
2563  ในการท าวิจัยครั้งนี้  เลือกนักเรียนท่ีศึกษาในชั้นเรียน  2  คน  ได้เลือกนักเรียน
กลุ่มนี้เนื่องจากนักเรียนมีทักษะพื้นฐานในด้านการสะกดค า  อ่านค า ไม่คล่องแคล่ว  จึง
เป็นปัญหาในด้านการเรียนในวิชาอื่นๆ  โดยครูประจ าชั้นได้ติดตามพฤติกรรมในด้านการ
เรียนของนักเรียนกลุ่มนี้ได้อย่างต่อเนื่อง 
 2.  การสอนวิชาภาษาไทย  หมายถึง  วิธีสอนท่ีผู้วิจัยได้สอนตามปกติ  โดยมี
เทคนิคการสอนแบบใหม่ๆ  โดยการเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 3.  วิธีการประเมินท่ีเน้นผู้เรียน  เป็นส าคัญท่ีผู้วิจัยได้ใช้ควบคู่กับการเรียนการ
สอน  เพื่อจะได้ข้อมูลจากตัวนักเรียนและน าข้อมูลเหล่านั้นมาปรับปรุงการสอนเพื่อให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างสูงสุด  โดยมีวิธีการท่ีใช้ดังต่อไปนี้ คือ  โดยการสังเกตการสอน
ของครู  สนทนา  ซักถามนักเรียน  การจดบันทึกประจ าคาบของนักเรียน  การตรวจ
การบ้าน  การฝึกอ่านสะกดในใบหนังสือแบบเรียนภาษาไทย  และหนังสือเสริมทักษะการ
อ่าน 

วิธีการสอนตามปกติและวิธีการ 
ประเมินท่ีเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ 

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  

ทักษะในด้านการอ่าน 



 4.  พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  หมายถึง  พฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก  
ในการเรียนรู้ในวิชาภาษาไทย  ด้านการอ่านสะกดค า  การเขียนค าตามค าบอกของครู  
และการท าแบบฝึกหัดอ่านสะกดค า 
 5.  ทักษะการเรียนในวิชาภาษาไทย  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการ
เรียนวิชาภาษาไทย  เกี่ยวกับการอ่านสะกดค า  สามารถบอกถึงพยัญชนะ  ต้น  สระ  
ตัวสะกด  และรูปวรรณยุกต์ได้  โดยมีเกณฑ์ผ่านร้อยละ  80  ขึ้นไป  โดยการทดสอบเก็บ
คะแนน 
 
8.  วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  การก าหนดระยองเวลาท าการวิจัย  ระยะเวลาท่ีท าการวิจัยท้ังหมด  12  
สัปดาห์  สัปดาห์ละ  2  ครั้ง  รวมท้ังหมด  24  ครั้ง  โดยผู้วิจัยก าหนดให้นักเรียนอ่าน
สะกดค าในหนังสือแบบเรียนภาษาไทย  ในแต่ละครั้ง  ครูก็จะบันทึกหลังการอ่านสะกดค า  
อ่านเนื้อเรื่องในหนังสือแบบเรียนภาษาไทย  ลงในตารางบันทึกเพื่อความก้าวหน้าของตัว
นักเรียน 
ก าหนดตารางท าการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้   ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามแผนการสอนตามปกติ  โดย
ครอบคลุมเนื้อหาในการอ่านสะกดค า  อ่านเนื้อเรื่องจากหนังสือแบบเรียนภาษาไทย  
รวมถึงฝึกเขียนสะกดค าทุกวันในตอนเช้าก่อนมีการเรียนการสอนในภาคเรียนท่ี  1  โดย
ด าเนินการสอนในตาราง  ดังนี้ 

สัปดาห์ที ่ เนื้อหา กิจกรรม เครื่องมือ 
สัปดาห์ท่ี  1 ครั้งท่ี 1 

    ค าท่ีประสมสระ -ะ 
    และสระ  -า 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่าน     
 ประสมค า 

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ -ะ 
    และสระ  -า 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่าน     
 ประสมค า 
 

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 



สัปดาห์ที ่ เนื้อหา กิจกรรม เครื่องมือ 
สัปดาห์ท่ี  2 ครั้งท่ี 1 

    ค าท่ีประสมสระ   
    และสระ   

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า  
    

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ - 
    และสระ  - 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า  
    

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  3 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ  - 
    และสระ  - 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า  
   

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ - 
    และสระ  - 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า  
    

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  4 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ  - 
    และสระ  - 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า  
    

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ - 
    และสระ  - 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า 
     

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  5 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ  เ- 
    และสระ  แ- 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวธิีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 



สัปดาห์ที ่ เนื้อหา กิจกรรม เครื่องมือ 
- ครั้งท่ี 2 

    ค าท่ีประสมสระ เ- 
    และสระ  แ- 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  6 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ  โ- 
    สระ  ไ-  ,  ใ- 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ โ- 
    สระ  ไ-  ,  ใ- 
 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  7 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ-  
    และสระ เ -  

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ -  
    และสระ  เ -  

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  8 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ  เ -  
    และสระ  - อ 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครัง้ท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ เ -  
    และสระ  - อ 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  
 
 

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 



สัปดาห์ที ่ เนื้อหา กิจกรรม เครื่องมือ 
สัปดาห์ท่ี  9 ครั้งท่ี 1 

    ค าท่ีประสมสระ เ- อ 
    และสระ เ - ย 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ เ- อ 
    และสระ  เ - ย 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  10 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ - ว 
    และสระ เ - ,สระ แ -  

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ - ว 
    และสระ เ -  ,สระ แ 
-  
     

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

สัปดาห์ท่ี  11 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระโ -  
    และสระ เ - อะ 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระโ-  
    และสระ  เ - อะ 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่านประสมค า     
  

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

 
 
 
 



 
สัปดาห์ที ่ เนื้อหา กิจกรรม เครื่องมือ 

สัปดาห์ท่ี  12 ครั้งท่ี 1 
    ค าท่ีประสมสระ เ – ยะ 
    และสระ  - วะ , เ – อ 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่าน     
 ประสมค า 

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

- ครั้งท่ี 2 
    ค าท่ีประสมสระ เ – ยะ 
    และสระ  - วะ , เ – อ 

 
- สอนตามปกติ 
-อธิบายวิธีการอ่าน     
 ประสมค า 

 
-  แบบฝึกอ่าน 
-  แบบทดสอบ 

 
 
 2.  ในการสอนทุกสัปดาห์  ผู้วิจัยได้ด าเนินการใช้วิธีการประเมินท่ีเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  ดังนี้  การสังเกตการสอนของครู  การสนทนาพูดคุยกับนักเรียน  การอ่านสะกด
ของนักเรียนการตรวจแบบฝึกหัด  แบบมีข้อมีข้อเสนอแนะ  และข้อคิดเห็น 
 
 3.  วิธีการสอนท้ังใน  12  สัปดาห์  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนดังต่อไปนี้ 
 
ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ครูทบทวนการประสมค า  ท่ีมีพยัญชนะต้น  สระ  ตัวสะกดและรูปวรรณยุกต์  
โดยครูเขียนค า  และให้นักเรียนออกไปเขียนแสดงการกระจายค าต่อไปนี้ 
 

ค า พยัญชนะต้น สระ ตัวสะกด รูปวรรณยุกต์ 
ขยะ ขย -  - - 
ว่าว ว -  ว - 

ตลาด ตล -  ด - 
ปั้น ป -  น - 
หลับ หล -  บ - 



ขั้นสอน 
 1.  ครูอภิปรายเกี่ยวกับหลักในการประสมค า  ด้วยสระต่างๆว่าประสมสระใดบ้าง  
ท่ีมีต่อสะกดแล้วรูปสระจะเปลี่ยนรูปหรือเรียกว่าสระลดรูป 
 2.  ครูยกตัวอย่างค าท่ีประสมด้วยสระ  -    เช่นค าว่า  กะ  ก  +    =   กะ   ครู
อธิบายถึงค าท่ีประสม  สระ  -    ท่ีไม่มีตัวสะกด  จะยังคงรูปสระ  -    ไว้ดังเดิม  และถ้า
ประสมสระ  -     และมีตัวสะกด     จะเปลี่ยนรูปจากสระ  -     เป็นไม้หันอากาศ  เช่น      
ก  +     +  บ   =   กับ 
 3.  ครูอภิปรายเกี่ยวกับการประสมค าด้วยสระต่างๆ  ตามตารางการสอนท่ีได้
ก าหนดไว้ทั้ง  12  สัปดาห์ 
 4.  ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดและอ่านสะกดค า 
ขั้นสรุป 
 1.  ครูและนักเรียนช่วยกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการประสมค าท่ีมีสระต่างๆ  ท้ัง
ท าท่ีมีตัวสะกดและไม่มีตัวสะกด 

2.  ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดโดยการอ่านสะกดค า 
3.  ตรวจแบบทดสอบโดยการเขียนข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็น 

 
9.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการสอนหมายถึง  ส่ือ  วัสดุ  อุปกรณ์ 
 2.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ประกอบด้วย 
  2.1  แบบบันทึกประจ าสัปดาห์ของครู  หมาย ถึง  การท่ีครูสังเกต
พฤติกรรมการสอนของครูและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน  จากนั้นมาท าการจด
บันทึกสรุปประจ าสัปดาห์  สัปดาห์ละ  1  ครั้ง  โดยครอบคลุม  4  ประเด็น  ดังนี้  การ
สังเกตการสอนของครู  การสนทนาพูดคุยกับนักเรียน  การตรวจเช็คการอ่านในแต่ละครั้ง
ของนักเรียนในตาราง  โดยมีการควบคุมการเรียนการสอนท้ังหมด  24  ครั้ง 
 2.2  แบบตารางด าเนินการสอนของครู  12  สัปดาห์  =  2 / สัปดาห์ 
 2.3  แบบทดสอบแบบฝึกอ่านสะกดค า 
 2.4  แบบตารางคะแนนในการอ่านสะกดค าของนักเรียนแต่ละคน 
 2.5  ได้น าแบบฝึกอ่านสะกดค ามาวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ 
 



10.  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 10.1  พฤติกรรมการเรียน 
  จากแบบสังเกตซึ่งผู้วิจัยบันทึกในเครื่องมือ  การวิเคราะห์ตอนนี้  ผู้วิจัยได้
น าแบบตารางการบันทึกพฤติกรรมของครูท่ีจดบันทึกไว้มาสังเคราะห์สรุปเป็นจ านวน  12  
ครั้ง  โดยได้ท าเป็นตารางการบันทึก  ดังนี้ 
 

บันทึกสัปดาห์ที ่
บันทึกพฤตกิรรมการสอนของครูและการเรียนของนักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 ครูให้นักเรียนอ่านค า ตามแบบ

ฝึกอ่าน  เป็นค าท่ีประสมด้วย
สระ -  ,  -   มีตัวสะกดและไม่มี
ตัวสะกด  นักเรียนอ่านได้แตไ่ม่
คล่องแคล่ว 

ครูให้นักเรียนอ่านซ้ า ค าเดิม
หลังจากการอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาท่ี
เรียน  นักเรียนสามารถอ่านออกได้
อย่างคล่องแคล่ว 

2 ครูให้นักเรียนอ่านค า ตามแบบ
ฝึกอ่าน เป็นค าท่ีประสมด้วย  
สระ -  ,  -   นักเรียนอ่านได ้

ครูให้นักเรียนอ่านซ้ า  ค าเดิม
หลังจากการอธิบายเกี่ยวกับเนื้อหาท่ี
เรียน นักเรียนสามารถอ่านออกได้
อยา่งคล่องแคล่ว 

3 ครูให้นักเรียนอ่านค าถาม แบบ
ฝึกอ่านเป็นค าท่ีประสมด้วยสระ 
-  ,  -    นักเรียนอ่านแต่ไม่
คล่อง 

ครูให้นักเรียนอ่านซ้ าค าท่ีประสม
ด้วยสระ -,-หลังจากท่ีครูได้สอน
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอ่านได้ดี 

4 ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกท่ี
ประสมด้วยสระ  - ,  -  นักเรียน 
3 คนอ่านได้  แต่นักเรียนอีกคน
ยังอ่านไม่คล่อง 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ - , - หลังจากครู
อธิบายการอ่านออกเรียงของการ
ประสมกับสระ - ,-นักเรียนท้ัง 4 คน 
สามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว 

 
 
 



บันทึกสัปดาห์ที ่
บันทึกพฤตกิรรมการสอนของครูและการเรียนของนักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
5 ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกท่ี

ประสมด้วยสระ เ -  , แ -  
นักเรียนยังอ่านได้ไม่คล่องแคล่ว 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  เ -  , แ -   
หลังจากครูอธิบายการอ่านออก
เสียงของการประสมด้วยสระเ -  
, แ -  นักเรียนสามารถอ่านออก
เสียงได้อย่างถูกต้อง  

6 ครูให้นักเรียนอ่านออกแบบฝึกท่ี
ประสมด้วยสระ  โ-  , ไ-  , ใ-  
นักเรียนท้ังหมดอ่านออกเสียงได้
ชัดเจน ,  ถูกต้อง 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  โ-  , ไ-  , ใ-  
หลังจากครูได้อธิบายถึงหลักวิธี
ในการอ่าน  นักเรียนทุกคนอ่าน
ได้ถูกต้อง  

7 ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกท่ี
ประสมด้วยสระ  -  , เ -            
นักเรียนอ่านได้แต่ยังไม่ดี
เท่าท่ีควร 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ ,  เ -            
หลังจากที่ครูได้อธิบาย ถึงหลัก
ในการอ่านท่ีประสมด้วยสระ   -   
,  เ -     นักเรียนทุกคนอ่านได้
ถูกต้องทุกคน 

8 ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  เ -   ,   - อ 
นักเรียนท้ังหมดอ่านได้แตย่ังต้อง
สะกดค า อ่านยังไม่คล่อง
เท่าท่ีควร 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  เ -  ,   - อ 
หลังจากทีค่รูสอนและอธิบาย
หลักในการอ่านออกเสียง     
นักเรียนทุกคนอ่านได้ดีมาก 

 
 
 
 
 



บันทึกสัปดาห์ที ่
บันทึกพฤตกิรรมการสอนของครูและการเรียนของนักเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
9 ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี

ประสมด้วยสระ  เ - อ  ,  เ -  ย  
นักเรียนบางคนยังต้องสะกดค าที
ละค าอ่านยังไม่คล่องเท่าท่ีควร 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  เ - อ  ,  เ -  ย  
หลังจากที่ครูได้สอนและ 
อธิบายหลักในการอ่านค าที่
ประสมกับสระ   เ - อ  ,  เ -  ย   
นักเรียนทุกคนอ่านได้        
คล่อง แคล่วดีมาก 

10 ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วย  - ว  ,  เ -   ,  แ -  
นักเรียนบางคนยังอ่านได้ 
ไม่คล่อง 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  - ว  ,  เ -   ,  
แ -   อีกครั้ง  หลังจากที่ครู
อธิบายการอ่านสะกดค าท่ี
ประสมด้วยสระ  - ว  ,  เ -  , แ 
-   นักเรียนทุกคนอ่านได้คล่อง  
แคล่วดีมาก 

11 ครใูห้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมสระ  โ -   และสระ   
เ – อ   นักเรียนบางคนยังอ่าน
ไม่ถูกต้อง 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  โ -   และสระ  
เ – อ  หลังจากท่ีครูอธิบาย
หลักการอ่านค าท่ีประสมด้วย
สระโ -   และสระ   เ – อ  
นักเรียนทุกคนอ่านออกเสียงได้
อย่างถูกต้องชัดเจนมากขึ้น 

12 ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่านท่ี
ประสมด้วยสระ  โ -   และสระ  
เ – อ  นักเรียนส่วนใหญ่ยังอ่าน
ออกเสียงไม่ถูกต้อง 

ครูให้นักเรียนอ่านแบบฝึกอ่าน
อีกครั้งหลังจากที่ครูอธิบายถึง
หลักในการอ่านค าท่ีประสมด้วย
สระ  เ - ยะ , - วะ  , เ – อ  
นักเรียนทุกคนอ่านได้ถูกตอ้ง
ชัดเจน 



 10.2  ผลการเรียน 
 การวิเคราะห์ตอนนี้  ผู้วิจัยได้น าคะแนนในการอ่านสะกดค าท่ีประสมด้วยสระ
ต่างๆ  คะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  มีดังนี้ 
 

แบบตารางบันทึกการให้คะแนนในการอ่านสะกดค าของเด็กชายปวิตร  บ ารุงพงษ์ 
 
 

แบบบันทึกการอ่านประสมสระ 
คะแนน  ( 10 ) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
1.  ค าท่ีประสมสระ  -   ,   -    6 10 
2.  ค าท่ีประสมสระ  -  ,  -   6 10 
3.  ค าท่ีประสมสระ  -  ,  -   6 10 
4.  ค าท่ีประสมสระ  -  ,  -   6 10 
5.  ค าท่ีประสมสระ  เ -  , แ -   5 10 
6.  ค าท่ีประสมสระ  โ-  , ไ-  , ใ-   5 10 
7.  ค าท่ีประสมสระ  -   ,  เ -    6 10 
8.  ค าท่ีประสมสระ  เ - ,   - อ 6 10 
9.  ค าท่ีประสมสระ  เ - อ  ,  เ -  ย   5 10 
10.  ค าท่ีประสมสระ   - ว  ,  เ -   ,  แ -    4 10 
11.  ค าท่ีประสมสระ  โ -   ,  เ – อ  5 10 
12.  ค าท่ีประสมสระ   -   ,   - 4 10 

รวมค่าเฉลี่ย 53.33 100.00 
 
 
 
 
 
 
 



แบบตารางบันทึกการให้คะแนนในการอ่านสะกดค าของเด็กชายปิติวัฒน์   ครองสมบัติ 
 

แบบบันทึกการอ่านประสมสระ 
คะแนน  ( 10 ) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
1.  ค าท่ีประสมสระ  -  ,  -    5 10 
2.  ค าท่ีประสมสระ  -  ,  -   5 10 
3.  ค าท่ีประสมสระ  -  ,  -   5 10 
4.  ค าท่ีประสมสระ  -  ,  -   6 10 
5.  ค าท่ีประสมสระ  เ -  , แ -   6 10 
6.  ค าท่ีประสมสระ  โ-  , ไ-  , ใ-   7 10 
7.  ค าท่ีประสมสระ  -   ,  เ -    7 10 
8.  ค าท่ีประสมสระ  เ -  ,   - อ 7 10 
9.  ค าท่ีประสมสระ  เ - อ  ,  เ -  ย   5 8 
10.  ค าท่ีประสมสระ   - ว  ,  เ -   ,  แ -    4 10 
11.  ค าท่ีประสมสระ  โ -   ,  เ – อ  4 10 
12.  ค าท่ีประสมสระ  โ -   และสระ  เ – อ  5 9 

รวมค่าเฉลี่ย 55.00 97.50 
 
 คะแนน   เกณฑ์ 
 
 80   -   100   ดีมาก *  เกณฑ์คะแนนหลังเรียน 
 
 70    -   79   ดี 
 
 60    -   69   พอใช ้
 
 50    -   59   แก้ไข  *  เกณฑ์คะแนนก่อนเรียน 
 
 40     -   49   ปรับปรุง 



 
 
 ผลการวิเคราะห์คะแนนจากตารางปรากฏว่าก่อนเรียน  นักเรียนสามารถอ่าน
สะกดค าอยู่ ในเกณฑ์   53.33  ,  55.00  คือต้องมีการแก้ไขและคะแนนหลังเรียน  
นักเรียนสามารถอ่านสะกดค าอยู่ในเกณฑ์  97.350  ,  100.00  คือดีมาก 
 
11.  สรุปผล 
 จากผลในการวิจัยในเรื่องการพัฒนาทักษะในด้านการอ่านของนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี  5  ซึ่งมีจ านวนนักเรียน 2 คน  คือ  เด็กชายธนพงษ์  จรัสกูล  และ
เด็กหญิงนลินญา  อภิบาลศรี  พบว่ามีปัญหาในด้านทักษะการอ่านสะกดค า  ผู้วิจัยจึงได้
ทดสอบโดยใช้แบบทดสอบการอ่านสะกดค าท่ีประสมสระต่างๆ  ให้นักเรียนได้ฝึกอ่าน  ใน
ขั้นแรกคือก่อนเรียน  นักเรียนสามารถอ่านค าท่ีก าหนดให้ได้อยู่ในเกณฑ์  53.33  ,  55.00  
จากเกณฑ์  ร้อยละ  80  ผลคือยังต้องมีการแก้ไข  ดังนั้นครูจึงใช้แนวการสอนและเทคนิค
ต่างๆ  ในการท่ีจะให้นักเรียนมีความเข้าใจในทักษะในด้านการอ่านสะกดค า  และได้ให้
เพ่ือนๆ  ในห้องได้มีส่วนร่วมในการแนะน าหลักและวิธีในการอ่านสะกดค า  หลังจากนั้นครู
ได้ใช้ชุดแบบทดสอบชุดเดิม  ให้นักเรียนได้ฝึกทดลองอ่านสะกดค าอีกครั้งหนึ่ง  ผลปรากฎ
ว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ในด้านการอ่านสะกดค าโดยคิดเป็นร้อยละ  100.00 ,  97.50  
แสดงว่านักเรียนมีการพัฒนาทักษะในด้านการอ่านท่ีดีขึ้น 
 
12.  ข้อคิดที่ได้จากการวิจัย 
 1.  จะช่วยให้ผู้วิจัยทราบว่าในการท าวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน  
ด้วยวิธีการประเมนท่ีเน้นผู้เรยีนเป็นส าคัญมีปัญหาในการวิจัยว่าเป็นอย่างไรบ้าง 
 2.  เพ่ือสรุปผลการประเมินแล้วจะได้มีการพัฒนาให้ตรงกับการพัฒนาทักษะการ
อ่านได้อย่างรวดเร็ว 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



เค้าโครง  งานวิจัยในชั้นเรียน 
 

ชื่อผู้วิจัย ครูสัตตบงกช  เวียงสมุด    สาระการเรยีนรู้  ภาษาไทย 
 
( ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  5 ) 
 
ชื่อเรื่อง การพัฒนาทักษะในด้านการอ่าน 
 
สภาพปัญหา  
 ในวิชาภาษาไทย  เป็นทักษะขั้นพื้นฐานในการอ่านออกเขียนได้ในทุกๆ วิชา  ถ้า
ผู้สอนสามารถฝึกฝนทักษะในด้านการอ่าน  ให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในทักษะนี้  ปัญหาผล
การเรียนของผู้ เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 2  ก็จะลดลง  จากผลการวัดผล
ประเมินผลในระดับชั้น  ผู้วิจัยจึงมีความคิดเห็นว่า  ทักษะพื้นฐานในด้านการอ่านนี้  
จะต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน  จึงจัดให้มีการเสริมทักษะในการอ่านสะกดค าขึ้น 
 
ทางเลือกที่คาดว่าจะแก้ปัญหา 

1. วิธีการสอนเรียนปนเล่น  ( เกม  /  กิจกรรม  /  ใบงาน  /  ใบความรู้  ) 
2. วิธีการสอนด้วยการฝึกฝนด้วยตนเองจากการอ่านแบบฝึกอ่าน  กิจกรรมต่างๆ 

ในทุกชั่วโมงที่สอน 
 
จุดประสงค์การวิจัย 
 เพ่ือปรับพื้นฐานและเพ่ือเป็นการเพิ่มพูนทักษะในด้านการอ่าน 
 
ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
 เดือนพฤศจิกายน  -  ธันวาคม 
 
 
 



ขั้นตอนการด าเนินงาน 
1. เตรียมใบงาน  /  ใบค าส่ัง  /  กิจกรรม  /  เกมเกี่ยวกับทักษะในด้านการอ่าน 
2. ปรับแผนการสอนให้สอดคล้องกับงานวิจัย 
3. สอดแทรกใบงาน  /  ใบค าส่ัง  /  กิจกรรม  /  เกมที่เกี่ยวข้องกับทักษะใน

ด้านการอ่าน 
4. เน้นให้ผู้เรียนฝึกคิดค านวณสม่ าเสมอ  เมื่อมีเวลาว่าง 
5. คัดเลือกนักเรียนท่ีมีปัญหาในทักษะด้านการอ่าน 
6. ทดสอบความก้าวหน้า  และพัฒนาผู้เรียนเป็นระยะๆ 
7. รวบรวมเอกสาร  และสรุปผลการวิจัย 

 
ผลการด าเนินงาน  /  ผลการแก้ปัญหาจากการน าไปปฏิบัติจริง 
..............................................................................................................................................
........................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................... 
สรุปผลการด าเนินงาน 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
อภิปรายผล 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
 
 

 



 
 
 
 
ชื่อ.................................................................  ชั้น..........................  เลขที่.......................... 
 
แบบฝึกอ่านสะกดค าท่ีประสมด้วยสระ   -   และ   สระ  -  
 
        สัญญา   พยายาม  สัปดาห์  อันตราย 
 
 
 
 จักจั่น   ตลาด   อาทิตย์   ประทับ 
 
 
 กระดาน  กระต่าย  ถวาย   ยากจน 
 
  
 อากาศ   กล้าหาญ  ตักบาตร  ปัญหา 
 
 
 อังคาร   มะขาม   สะพาน  กระทะ 
 
 
     

 
 
 
 

แบบทดสอบ   ก่อนเรียน    หลังเรียน 

รวมคะแนนที่ได ้

 



กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย     ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 
 
 
 
 
ชื่อ.................................................................  ชั้น..........................  เลขที่.......................... 
 
แบบฝึกอ่านสะกดค าท่ีประสมด้วยสระ   -  และ   สระ  - 
 
 ยินดี   กิ้งก่า   ปรีดา   นิ้วชี ้  
  
 
 อาชีพ   หน้าท่ี   กะทิ   รีดผ้า 
 
 
  สวัสดี   จิ้งหรีด    ฉีดยา           นาฬิกา 
 
 
 อธิบาย   ปฏิทิน   บิณฑบาต  ชิงช้า 
  
 
 พิราบ   สิงโต   สุขี   ยีราฟ 
 
 
  
 

 
 
 

แบบทดสอบ   ก่อนเรียน    หลังเรียน 

รวมคะแนนที่ได ้

 



 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย     ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 
 
 
 
ชื่อ.................................................................  ชั้น..........................  เลขที่.......................... 
 
แบบฝึกอ่านสะกดค าท่ีประสมด้วยสระ   -  และ   สระ  - 
 
      สะดือ   รู้สึก   นับถือ    นักสืบ 
 
   
 
 แกงจืด             ลูกปืน            กลางคืน   หนังสือ
   
 
 เส้ือยืด   ยึดถือ   เด็กดื้อ             สดชื่น 
 
  
 ข้าศึก   ครึกครื้น  ซื่อสัตย ์         มือปืน 
 
 
 สะอื้น                เลขหนึ่ง             อึ่งอ่าง                ปลาหมึก 
 

 
 
 
     

 

แบบทดสอบ   ก่อนเรียน    หลังเรียน 

รวมคะแนนที่ได ้

 



 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  ภาษาไทย     ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2563 
 
 
 
ชื่อ.................................................................  ชั้น..........................  เลขที่.......................... 
 
แบบฝึกอ่านสะกดค าท่ีประสมด้วยสระ   -  และ   สระ  - 
 
        ปลาทู   ปลาดุก            นกฮูก               ลูกน้ า 
 
 
 คุณปู่   ผักบุ้ง           รุ้งกินน้ า   ใต้ถุน 
 
 
 มูมมาม              ตะครุบ          เต้าหู้   ต่อสู้ 
 
  
 ฟองสบู่             สุนัข              เลขศูนย์  กระตุ้น 
 
 
 แมงมุม   บุญคุณ      ท่ีอยู่             ถั่วพู 
 
 
 
     
 
 
 

แบบทดสอบ   ก่อนเรียน    หลังเรียน 

รวมคะแนนที่ได ้

 



 
 
 
ชื่อ.................................................................  ชั้น..........................  เลขที่.......................... 
 
แบบฝึกอ่านสะกดค าท่ีประสมด้วยสระ   เ -   และ   สระ  แ - 
 
        จระเข ้   หาบเร่            ว้าเหว่               ก้อนเมฆ 
 
 
 
 วุ้นเส้น           ประเคน         กุญแจ             ตั๊กแตน 
 
 
 
           แสงแดด  อ่อนแอ                 แห้งแล้ง   แข็งแรง 
 
 
  
 เร่งรีบ               แก้วน้ า  แปลกหน้า  กาแฟ 
 
 
 
 ปั้นแป้ง            แกงแค   ร่อนเร่               เกเร 
 
 
     
 
 

แบบทดสอบ   ก่อนเรียน    หลังเรียน 

รวมคะแนนที่ได ้

 

แบบทดสอบ   ก่อนเรียน    หลังเรียน 



 
 
ชื่อ.................................................................  ชั้น..........................  เลขที่.......................... 
 
แบบฝึกอ่านสะกดค าท่ีประสมด้วยสระ   โ -   , ไ - , ใ - 
 
 
        ล าไย   หยากไย ่  เช้ือโรค            ไฟไหม ้
 
 
          ทางไกล  ไว้ใจ   ไฟฟ้า               โมโห 
 
 
 ขโมย              โปรยปราย           เหล็กไน               ของโปรด  
 
  
           ใหญ่โต          ทิศใต้               กรรไกร  ตะใคร่ 
 
 
          ไกวเปล     เรือใบ  ไอศกรีม          เหลวไหล 
 
 
     
 

รวมคะแนนที่ได ้
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